
～日本橋医師会禁煙宣言～ 

 

はじめに 

喫煙・受動喫煙の有害性が明らかとなり、またニコチンの依存性が立証された

ことから、世界中でタバコ規制が強化されています。日本でも受動喫煙を防止す

るために、改正健康増進法、東京都受動喫煙防止条例などが施行されました。 

命と健康を守る医師会の役割を鑑み、このたび日本橋医師会は「禁煙宣言」を

いたしましたので、ホームページ上で公開させていただきます。 

 

＜日本橋医師会禁煙宣言＞ 

 

１．我々は医師として、あらゆる形態のタバコに関する有害性を学習し、また 

周知することで、人々を喫煙・受動喫煙による健康被害から守ります。 

 

２．我々は、健康を推進する専門家集団としての自覚を持ち、自らも禁煙し、 

  会員および自院スタッフの喫煙率ゼロを目指します。 

 

３．喫煙は嗜好ではなく、ニコチン依存症であることを認識し、新型タバコも 

含めて禁煙することを勧め、禁煙支援・禁煙治療の提供を推進します。 

 

４．医療施設・関連施設内を完全禁煙にするとともに、我々が主催する研修会 

や会議・会合などは禁煙とし、受動喫煙のない環境下で開催します。 

 

５．喫煙率低下および受動喫煙防止のために必要な、包括的タバコ対策の実現

に向けた施策について、行政など関係各方面に対して要望します。 

 

 

【参考資料】 

・日本医師会 http://www.med.or.jp/etc/kinensengen.html 

・日本歯科医師会 https://www.jda.or.jp/jda/business/kinen.html 

・日本薬剤師会 https://www.nichiyaku.or.jp/activities/non-smoking-movement/sengen.html 

・東京都医師会 https://www.tokyo.med.or.jp/nosmoking 

・日本臨床内科医会 http://www.japha.jp/doc/kinen2013.pdf 

・日本人間ドック学会 https://www.ningen-dock.jp/society/stopsmoking 

・日本循環器学会 http://www.j-circ.or.jp/kinen/sengen/Japanese2013.pdf 

・日本呼吸器学会 http://www.jrs.or.jp/modules/citizen/index.php?content_id=136 
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